
ボルダリングジム エクストリーム 危険に対する説明・誓約書

■ ボルダリングというスポーツの危険性に関して
 ボルダリングを含むクライミングには死亡を含む危険性が常に伴います。
 クライミングを⾏うものは危険に対する⾃⼰意識をもち、⾃分の危険をコントロールする必要が
あります。
 ジムという施設の中での危険性も何ら軽減されません。
 特に着地マットは着地の衝撃を和らげる為で、クライミングの安全を保障するものではありません。

理解した □

■ ジム内での危険性（これが全てではない）
・体の酷使による裂傷、打撲など。
・墜落時、及び⾶び降りたときに、下にいる⼈や同時に⾶び降りた⼈との接触。
・着地マットが敷設していないところへの着地。
・着地マットの隙間への着地。
・ホールドの回転、破損。
・火災、地震、水害など建物や施設の崩壊。
・その他、社会生活でも起こりうる事故。

理解した □

■ 確認事項
・この施設を利⽤することは本⼈及び保護者の⾃⼰決定に基づく⾃主的なものである。

はい □

・この施設における全ての事故について、あらゆる保険が準備されていないことを承知している。
はい □

■ 誓約事項
１．私は、ボルダリングジム エクストリーム利⽤中のいかなる事故においても、⾃⼰の責任において
これを処理し、運営者に⼀切の迷惑をかけないことを約束いたします。

２．私は、貴ジムの利⽤規則を遵守します。もしこれを侵したことにより、貴施設を利⽤禁⽌処分に
なっても異議申し⽴てを致しません。

２点ここに誓約いたします。
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